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Was tun bei Starkregen?

Starkregen kann uberall in Deutschland auftreten.
So sind im Juli 2014 in Munster bis zu 292 Liter -
Niederschlag pro Quadratmeter in sieben Stunden
gefallen. Es folgten weitreichende Uberflutungen,
Stromausfalle und Sachschaden. Zwei Menschen
verloren ihr Leben. Hier erfahren Sie, wie Sie vor
Starkregen gewarnt werden und was Sie im
Ereignisfall tun kdnnen.

Was ist Starkregen?

Von Starkregen spricht man, wenn innerhalb weniger
Stunden sehr groBBe Niederschlagsmengen fallen. Folgen
eines Starkregens sind oftmals oberflachlich abflieBende
Wassermassen, die das Kanalsystem Uberlasten sowie
Uberschwemmungen in Mulden, Senken und an Bachen
verursachen konnen. Bei langer anhaltendem Regen kénnen
Hangrutschungen auftreten oder gréBere Fllsse ausufern. \ J

(DWD-Warnstufen vor Starkregen

Die zu erwartende Regenmenge wird in Liter pro
Quadratmeter (I/m?) angegeben. 10 I/m? entsprechen dem
\Inhalt eines 10-Liter-Eimers.

(Warnstufe »markantes Wetter“: Starkregen von
15 bis 25 I/m? in 1 Stunde oder 20 bis 35 I/m? d P
in 6 Stunden, vereinzelt Schaden moglich. ‘

Vermeiden Sie riskantes Verhalten!

r
Warnstufe ,Unwetter“: Heftiger Starkregen von
25 bis 40 I/m? in 1 Stunde oder 35 bis 60 |/m?in 6 ‘

Der Deutsche Wetterdienst (DWD) nutzt drei Warnstufen, um
vor Starkregen zu warnen. Da Starkregen oft lokal auftritt, ist
er schwer vorherzusagen. Nach der ersten Warnung bleibt oft
nur wenig Zeit. Dann gilt es, sich nicht in Gefahr zu bringen
und regelmaf3ig den Berichten zur Wetterentwicklung zu
folgen. Doch schon vorher kénnen Sie handeln, indem Sie

Stunden, verbreitet Schaden madglich.
kVermeiden Sie Aufenthalte im Freien!

rWarnstufe »extremes Unwetter“: Extrem
heftiger Starkregen von mehr als 40 I/m2in1
Stunde oder mehr als 60 I/m? in 6 Stunden,
lebensbedrohliche Situationen, groBe Schaden
und Evakuierungen méglich.

Achten Sie auf lhre Sicherheit!

sich informieren und vorbereiten! \ J

Wie erreicht mich eine Warnung?

Wenn sich ein extremes
Wetter abzeichnet,
informieren Sie sich Uber
Radio und Regionalfernsehen.

Installieren Sie eine Warn-
App! Haufig genutzt werden
NINA, KATWARN oder DWD-
Warnwetter.

(@)

Achten Sie auf Sirenen und
Lautsprecherdurchsagen!
Informieren Sie sich Uber die
lokale Bedeutung verwendeter
Sirenensignale.

Folgen Sie den lokalen
offentlichen Stellen auf sozialen
Netzwerken, um Warnungen
nicht zu verpassen.

Nutzen Sie unterschiedliche Medien, um vor Unwetter gewarnt zu werden. Bei Warnungen vor (extrem)
heftigem Starkregen informieren Sie Familie, Freunde und Bekannte. Denken Sie besonders an
alleinstehende und altere Personen!


https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Warn-App-NINA/warn-app-nina_node.html
https://katwarn.de/anmeldung-app.php
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html
https://www.dwd.de/DE/leistungen/warnwetterapp/warnwetterapp.html

Wie bereite ich mich auf Starkregen vor?

@) (¢ )
V4 Checkliste Notfallkoffer

« Liste mit wichtigen Telefonnummern
« Mappe und USB-Stick mit wichtigen Dokumenten

« Schere und/oder Taschenmesser
Sichere Orte bei Extremereignissen identifizieren . Taschenlampe, batteriebetriebenes Radio und

[:] Uber Gefahrdungslage lhrer Wohnung in der
ortlichen Starkregengefahrenkarte informieren

Batterien oder Kurbelradio

Notfallplan erstellen und mit anderen absprechen . Bargeld

« Wichtige Medikamente und Hygieneartikel

O
O
(] Notfallgepack packen (siehe rechts) Kurz vorher einpacken
O
O
0O

(Wertvolle) Gegenstande im Keller erhdht lagern « Trinkwasser und lagerfahige Lebensmittel
« Mobiltelefon und Ladegerat
Pumpe anschaffen « Wechselkleidung und Decken oder Schlafsack
Elementarschadenszusatzversicherung
abschlieBen
\. J

Was ist im Ereignisfall zu beachten?

Behalten Sie die Lage im Blick! Und nach dem Starkregen?

- Bleiben Sie informiert. « Machen Sie eine Bestands-

- Beachten Sie Anweisungen der Einsatzkrafte. aufnahme und dokumentieren Sie
Schaden.

. A 0 . . - Beginnen Sie mit Abpumparbeiten
1
Bringen Sie sich nicht in Gefahr! erst, wenn der Grundwasserspiegel

« Fahren Sie nicht mit dem Auto in Uberflutete Bereiche. ausreichend gesunken ist, da sonst
Meiden Sie Tunnel, UnterfUhrungen und Gewassernahe. die Bodehwanhe des Hauses

« Bleiben Sie im Gebaude, aber auBBerhalb Uberfluteter
Bereiche.

- Gehen Sie nicht in den Keller.

« Stellen Sie den Strom ab.

beschadigt werden kann. Lassen Sie
sich ggf. von Bausachverstandigen
oder Fachfirmen beraten.

- Bitte achten Sie auf die lokalen
offiziellen Informationen .

. Informieren Sie Einsatzkrafte Gber Gefahren und in Not
geratene Personen. Wahlen Sie den Notruf 112 nur in
ernsthaften Notfallen.

Kontakte & Informationen

Verbandsgemeinde Loreley Weiterfuhrende Links
Stefan Siering Hochwasserpass Die unterschatzten Risiken
s.siering@vg-loreley.de ~Starkregen® und ,Sturzfluten“

06771/919-260

Leitfaden Starkregen - Objekt- Checklisten des Bundesamts fiir
schutz und bauliche Vorsorge Bevélkerungsschutz
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Dieses Informationsblatt basiert auf einer Vorlage der Universitat Potsdam, die im Rahmen des N
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https://hkc-online.de/de/Projekte/Hochwasserpass
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2018/leitfaden-starkregen.html
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2018/leitfaden-starkregen.html
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Risikomanagement/unterschaetzte-risiken-strakregen-sturzfluten.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Mediathek/Publikationen/Risikomanagement/unterschaetzte-risiken-strakregen-sturzfluten.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.bbk.bund.de/DE/Themen/Risikomanagement/Baulicher-Bevoelkerungsschutz/Schutz-vor-Naturgefahren/Starkregen/starkregen_node.html 
https://www.bbk.bund.de/DE/Themen/Risikomanagement/Baulicher-Bevoelkerungsschutz/Schutz-vor-Naturgefahren/Starkregen/starkregen_node.html 

